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". l. Die elektrische Beotmung

Die Methode der elekirischen Beotmung unterscheidet sich grundscitzlich von der
Anwendung der bisher Ublichen Druckbeofmungsgerdte.

Mit Druckbeofmungsgerdien wird eine possive Bewegung der Atmungsmuskulo-
tur erreichl, die nur eine Durchliiftung der Lunge bewirkt.

Bei der elekirischen Beoimung orbeitet die Atmungsmuskulotur o k t iv. Die Musku-

lotur wird durch einen elektrischen lmpulsstrom sinngemd0 gereizt und fiihrt do-
durch die Atembewegungen weitgehend so ous, wie es einer normolen Atmung

entspricht.

Eine normole, d. h. gesunde und richtige Aimung wirki ober nicht nur ols ,,Luftpumpe"
fiir die Lunge, sondern sie regt durch die oktive Muskeltcitigkeii und die iniensive

Bewegung im Brust- und Bouchroum den gesomten Blutkreislouf des Korpers stork

on.

Die elektrische Beotmung hot olso doppelte Wirkung,
,l 

Durchliiftung der Lunge, d. h. Souerstoffzufuhr,

2. Anregung der Gesomtdurchblutung des K6rpers, d. h. gUnstige Verwerlung des

mit der Atemluft zugefOhrten Souersioffs.

Dos sind die Gr0nde dofur, do8 WiederbelebungsmoBnohmen mit der Elektro-Lunge

so erfolgreich sind!

Den iechnischen Ablouf im Gercii konn mon sich (im Prinzip) sovorsiellen:
Die sponnung der ieweiligen stromquelle (eingebouie Botterie 6 voli oder Hilfs-

botterle 6 bzw. 12 Volt, oder lVechselstromnetz 220 Volt) wird durch eine Anpos-

sungsscholtung in eine konstonte Gleichsponnung umgeformt' Ein Schwingkontokt

zerlegl diese Gleichsponnung in einzelne lmpulse sehr kurzer Zeitdouer, die mit einer

Frequ-enz von etwo 100 in der sekunde oufeinonder folgen. Der so entsiehende Im-

pulrrtrom wird in regelborer Stcirke und im richtigen Wechselrhythmus der Ein- und

Ausotmungsmuskulotur zugefuhrf. Es hondelt sich hierbei um einen ,.Reizsirom" von

sehr gerin!er Stcirke ober storker moiorischer Wirkung ouf die Muskulqtur.
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ll. Bedienungsonleilung fiir die ETEKTRO-LUNGE Modell T 74

l. Die Elektro-Lunge, Modell T 74, fir die Erste Hilfe entwickelt, ist in ihrer Anwen-
dung sehr einfoch.

Die Elektro-Lunge, Modell T 74, wird in einem Tronsportkoffer geliefert, welcher
ouBer dem eigentlichen Gercit folgende Zubeh6rteile enthcili:

2 Beotmungselektroden fUr Ein- und Ausotmung mit ie einem Befestigungs-
bond mit Klemmschnollen zum Fixieren der Elektroden

4 Rundschwcimme (Viskose) filr die Beolmungselektroden

I Wosserflosche fiir die Anfeuchlung der Rundschwcimme in den Fcillen,
in denen Wosser nicht onderweiiig zur Verftigung stehi

1 AnschluBkobel fUr Netzbetrieb und zur Auflodung der im Gdrcit einge-
bouten Boiterie

1 Anschlu8kobel (schworz) fUr den Betrieb des Gerciies on einer Auto-
botterie von 6 Volt

'l AnschluBkobel (weiB) fiir den Betrieb des Gercites on einer Auiobolterie
von l2 Volt und fOr die Auflodung der im Gercit eingebouien Boiterie
on einer Autobotterie von l2 Volt.

2. Vor Inbetriebnqhme wird dos Gercji zweckmci8ig so neben den Verunglilcklen
gestelli, doB die Bezeichnung .,Einotmung" kopfwcirts und die Bezeichnung ,.Aus-

otmung" fu8wcirts zeigen (Bild I).

Bild 1
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Die Bedienungskn6pfe nehmen folgende Stellungen ein:
(Versl. Bild 2)

Houptscholier (A) ouf ,,Aus"; Bofteriescholter (M) ouf ,,Eigenbofterie"; Tempo-

regler (D) ouf 3, Stromregler Einoimung (G) und Ausotmung (H) ouf 0.

Nun werden die gut ongefeuchtelen Rundschwcimme in die Elektrodenscholen

eingelegt. Der Stecker fiir die Einotmungselektrode kommt in die AnschluBbuch-

sen I, der Stecker fiir die Ausotmungselektrode in die AnschluBbuchsen K. Die

Stecker sind in ihrer Polung nicht gekennzeichnet, weil die Polung des An-
schlusses ohne Bedeuiung ist und weil lecie Beotmungselektrode sowohl fiir Ein-

otmung ols ouch ftlr Ausotmung verwendet werden konn.

Die Beotmungs-Elekiroden werden wie folgt ongelegt:

Die Einotmungselekirode wird so ongeselzt, doB die mit den Rundschwcimmen

verseh'enen Elektrodenscholen rechis und links ouf den groBen Brustmuskeln lie-

gen, die sich beim Hochziehen der Arme deutlich obzeichnen (Elektrodenloge olso

etwos unierholb des Schl0sselbeines). Der Abstond der beiden Elektrodenscholen

wird der K6rpergr6Be des VerunglOckten entsprechend eingestelli.
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Bild 3
Die Ausotmungselektrode wird so ongesetzt, do8 die Elektrodenscholen rechti und
Iinks etwos unterholb des Nobels ouf der Bouchmuskulofur oufliegen. Zwischen
den Elektrodenscholen soll hierbei ein etwo hondbreiter Abstqnd sein.

F0r einen schnellen Einsotz der Beormung werden die Elektroden fiir Ein- und
Ausotmung on den Hondgriffen festgeholten und in der beschriebenen Art oufge-
setzl und festgeholten. (Bild 4)

Bitd 4

Fiir eine liinger douernde Beolmung, insbesorldere ouch ouf dem Tronspori des
Verungltickten, legt mon die mitgelieferten Befestigungsbdnder um Brustkorb
bzw. Bouch herum und hcingt die schnollen in die Hoken der Beotmungselek-
troden ein. Durch Zug on den Enden der Gummibinden werden diese ongesponnl,
so doB die Beotmungselektroden unter Sponnung fixiert sind. (Bild 5)
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Nochdem die iiblichen und von den monuellen Wiederbelebungsmethoden her

ollgemein bekonnten vorbereitungen getroffen wurden (seitenloge des Kopfes,

Freimochen der Atemwege), werden die Arme des Verungliickten (Riickenloge)

noch oben gezogen und-on den Oberqrmen oder Ellenbogen so festgeholten,

doB eine B"w"gung der Arme zum K6rper hin unm6glich wird (Bild 5) Nunmehr

wird dos Gercit selbst eingescholtet. Der Houptscholter A wird ouf Stellung ,,Nor'
mol,, gebrocht, wobei die gelbe Kontrollompe B oufleuchtet und die Betriebs-

bereitschofi onzeigi.

Am Temporegler D isi dos Tempo (der Wechsel zwischen Ein- und Ausotmung)

einzustellen. it"llrng I ist der longsomste Wechsel fijr. besonders krcifiige und

groBe Erwochsene (etwo i5 Atemziige pro Minute), Stellung 5.isi der schnellste

Wechsel insbesondere fUr Kinder (etwo 30 AtemzUge pro Minute)'

Die Automotik des Geriites wird gestortet durch kurze Betcitigung des Hond-

scholters C. Wird dieser Hondscholter kurzzeiiig noch links betciiigi, so beginni

die Automotik des Gerdtes mit der Einotmung, kurze Betcitigung des Hondschol-

ters noch rechts lciBt die Automotik mit der Ausotmung beginnen'

Wird der Hebel des Hondscholters C noch einer Belcitigung noch rechts.oder links

losgelossen,soorbeitetdosGercitindemomTemporeglerDeingestelltenAtem-
rhythmus outomotisch weiter.

Wird der Hebel des Hondscholters C in einer Endloge (links:.Einofmung, rechts

I Au.otrrng) festgeholien, so wird domii die ieweilige Funktion des, Gercites

(Ei;_-;;;. A,lsotmuig) festgeholien, so longe, bis der Hebel wieder in die umge-

i.ui*" St"ttung gebrocht w]rd und domit die Gegenphose der Atmung ousl6si.

Es wird empfohlen, mit der Ausolemphose zu beginnen'

Bild 5



wenn mon den Hebel des Hondschorters c noch Betcitigung in die eine oder
ondere Loge loskiBt, so kehrt er in seine neutrole Nullsilttulng zuriick. Die zu-
letzt ousgeldsie Atemphose lciuft donn ie noch eingestelltem T""rpo ob, und dos
Gercit orbeitet outomqtisch im eingesiellten Tempo weiter.
Auf diese Weise ist es m6glich, durch kurzzeitige Betcitigung des Hondscholters
C den Zeilpunkt des Beginnes der Ein- oder Ausotmrnt oJi fest eingesteiltem
Tempo zu korrigieren.

6. Die stiirke der Ein- oder Ausqrmungsimpulse wird on den stromreglern G und H
eingestellt.
Bei ubungen beginnt mon immer ouf Nuilsieilung und regelt longsom durch
Rechtsdrehung ouf, bis der gewiinschie Muskeleffekierzielt ist] Sollte 6ei Stellung
10 des Reglers der Effeki noch nicht ousreichen, so wird der Regler wieder in Null-
slellung gebrocht und der Houptscholter A in steilung ,,slork;gelegi. Donn wird
der Regler G bzw. H wieder longsom durch Rechtsdr"hrng hoigeiegert, bi, ie, vgewOnschte Effekt erreicht isi.
Bei verungluckien, die ohne BewuBtsein sind, beginnt mon zweckmciBigerweise
mit stellung ,,stork" des Houptscholters A und regelt schnell soweit hoch, bis die
Atembewegungen des VerunglUckien gentigend tief erscheinen.
wenn bei einem Bewu8tlosen noch einiger Zeit die Eigenotmung einzusetzen be-
ginnt, sollte mon durch Betcitigung des Hondscholters c versuchJn, die Automotik
des Gerdtes der Eigenotmung onzupossen.

7. Beim Anlegen der Beolmungselektroden ist noch folgendes zu beochten: Es ist
nicht unbedingt erforderlich, die Elektroden ouf die nockfe Hout onzulegen. Ein
Aufsetzen der Elektroden ouf leichfe, durchnci8te Kleidung ergibt den !l"i.h"n
Effekt. (Voll durchndBie Kleidung muB obgelegi werden).
Sehr einfoch ist dos Umbetten eines Verungliickten bei fixierten Beotmungselek-
troden (Gummibinden mit Klemmschnoilen). Die Beotmung mu8 hierbei nicht un-
terbrochen werden. Die Elekfro-Lunge eignet sich desholb ouch sehr gut fiir den
Tronsport des Verungl0ckten.
Es ist wichtig, die Rundschwcimme noch Gebrouch ous den Elekirodenscholen
herouszunehmen und gesondert zu trocknen (ohne wcirme!). Ein Belossen der
Rundschwdmme in den Eleklrodenscholen noch dem Gebrouch verursocht u. U.
Einschrumpfen der Rundschwdmme und Korrosion der Erektrodenscholen.

lll. Bedienungsgriffe und Kontrollompen V
Es sind folgende Bedienungsgriffe m6glich:

A Houplscholter:

B Kontrollompe:

6

,,AUS" Gerdt ousgescholtet, ober
3. und 6. bei Betriebsorten.)

"NORMAL" Gerdt eingescholiet, liefert
mole Beotmung

,,STARK" Gerdteingescholtet, liefert
strom flir Noifcille

Leuchtei gelb bei eingescholietem Gercit

lodebereit. (Siehe

Reizstrom fiir nor-

verstdrkten Reiz-
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C Hondschqller:

D Temporegler:

Signollompe:

Signollompe:

Slromregler:

Slromregler:

AnschluRbuchsen:

AnschluRbuchsen:

AnschluRdose:

Bqtteriescholter:

Nelzdose:

Konlrollompe NeIz:

M

N

o

Sofort noch dem Einscholten mit A wird durch kurze Hebel-
bewegung die Automotik gestortet. Ferner konn mil dem
Hondschqlter dos Atemtempo beliebig korrigiert werden.
Solonge der Hebel nqch links gedrUckt wird, bleibt die Ein-
oimung eingescholtet, bei Rechtssiellung die Ausotmung.
Noch Loslossen des Hebels lciuft die Automotik im einge-
stellten Tempo weiter. Korrektur der Phosenloge durch
kurze Hebelbewegung noch links bzw. noch rechts.

Filr die Einstellung des Atemiempos. Bei Stellung ,.1" etwo
15 AtemzUge pro Minuie, bei Siellung ,,5" etwo 30 pro
Minute.

Leuchiet weiB, wenn der Einotmungskreis unier Strom steht.

Leuchtet weiB, wenn derAusotmungskreis unterStrom steht.

Zur Regelung der Siromstcirke fiir die Einotmung.

Zur Regelung der Stromstdrke fijr die Ausotmung.

Zum AnschluB der Zuleitung fiir die Einotmungselektroden.

Zum AnschluB der Zuleitung fljr dieAusotmungselekiroden.

Zum AnschluB der Speziolkobel zur Hilfsbotterie (Auto-
boiterie) 6 oder l2 Volt.

Zum Umscholten von Eigenbotierie ouf Hilfsbotterie.

Zum AnschluB on dos Wechselstromnetz.

Leuchiel rot bei ongeschlossenem Neiz.

lV. Betriebsqrten

1. Selbstbetrieb mit eingebquler Bqllerie

Kein SiromonschluB erforderlich'
Botteriescholter M quf ,,Eigen",
Houptscholter A ouf ,,Normql" oder ,,Stork", donoch sofort mit Hondscholter C

sforten.
Betriebsdouer etwo 3 bis 4 Stunden (bei vollgelodener Boiterie). Donoch boldigsi
wieder oufloden noch 3. oder 6.

2. Hilfsbetrieb on Autobqtterie 5 Volt

.Botieriekobel 6 Voli (schworz) on Dose L onschlie8en und mii 6 Volt Autobotterie
verbinden, Polung beliebig,
Boiteriescholter M ouf ,,Hilfsbotterie",
Houptscholter A ouf ,,Normol" oder ,,Stork". donoch sofort mit Hondscholter C

storten.



Die eingeboute Botierie ist ouBer Betrieb. Stromverbrouch ous der Autobqiierie
etwo 1,2 Amp, d. h. etwo 7 bis 8 Woti.
Betriebsdouer ie noch Kopozitcit der Bofierie 40 bis'100 stunden, bei loufendem
Fohrzeugmotor u n b e g re n zt.

3. Loden der eingebouten Bqlterie on 220 Volt Wechselstrom
Dose N durch Neizkobel mit Schuko-Steckdose220 V verbinden, Bqtteriescholter
M ouf ,,Eigen",
Houpischolfer A ouf ,.Aus".
Lodedouer 6 bis 8 mol so longe, wie dos Gercii im Selbstbeirieb geloufen isi.
Also z. B. 3 Stunden Selbstbetrieb, eiwo 2l Stunden oufloden. - Bei lcingerem
Nichigebrouch des Gercites empfiehlt es sich, olle 4 bis 6 wochen eine Noch-
lodung von etwo 6-8 Stunden gemciB 3. oder 6. vorzunehmen.

4. Nelzbetrieb mir 220 Volt Wechselstrom (Nur ols Notbetrieb)
AnschluB on Neiz wie bei 3.
Botteriescholter M ouf ,,Eigen", \/
Houptscholier A ouf .,Normol" oder .,Stork", donoch sofori mii Hondscholter C
siqrten.
Die eingeboute Boiterie wirkt ols Puffer und wird durch dos Lodegercit ent-
Iostet, so do8 sich die Betriebsdouer ouf 6-8 Stunden erh6ht.
Noch diesem Betrieb empfiehlt sich eine Nochlodung gemd8 3. oder 6. von 2 bis
3 Siunden fUr iede Betriebsstunde.

5. Hilfsbetrieb qn Autobotterie I2 Volt
Botieriekobel 12 volt (weiB) on Dose L onschlieBen und mit Autobotterie ver-
binden. Dqbei ouf Polung ochten (Minusklemme schworz)! Plus-Klemme ist rot
gekennzeichnet.
Scholterstellungen und Betrieb wie bei Hilfsbetrieb 6 V, Betriebsdouer soll 6-8
Stunden nicht Ubersteiqen.
Donoch Auflodung noch 3. oder 6., [edoch nur elwo 3 Stunden fUr iede Beiriebs-
stunde,

6. Loden der eingebouten Bqtterie qn Autobqfierie I2 Volt
Botteriekobel 12 Volt (weiB) wie bei 5. onschlieBen.
Botleriescholier M ouf ,,Hilfsbotf erie",
Houptscholter A ouf ,,AUS",
Lodezeiten wie unter 3. ongegeben.

V. Behsndlung der eingebouten Bofierie
,Die Botterie isi in dem Gercit fest eingebout. Bei sochgemciBer Hondhobung des Ge-
rcites erijbrigt sich iegliche Wortung. Es ist ober dorouf zu ochten, doB die Botterie
nicht zu weit entloden wird. Ein Nochlossen der Botferiesponnung mochl sich do-
durch bemerkbor, doB dos eingesiellte Tempo der Auiomotik roscher wird. ln di"-
sem Folle ist sofortige Wiederouflodung noch Betriebsort 3. oder 6. erforderlich, und
zwor betrdgt donn die Lodezeit 60 bis B0 Stunden. Mon sollte es ober nie so weit
kommen lossen, sondern m6glichst noch ieder Benutzung mit den ieweils ongege-
benen Lodezeiten nochloden. Lcingere Lodezeiien (siehe unier 3. und 6.) sind fUr die
Botierie unschcidlich. lm Zweifelsfoll olso Lodezeiten verldngern (bis zum 3fochen,
ousgenommen die unter V. ongegebene Lodezeii).

''Bei einem eveniuellen Ausl'oll der eingebouten Botterie ist Betrieb on Autobotierie
6 Volt (Beiriebsart 2.) m6glich.
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Schemo der wichtigsien Bedienungsgriffe
bei den verschiedenen Betriebsqrten. (siehe Bild ouf Seite 3)

[: Lompe brenni

Normol
oder
Stork

2.

Hilfsbetrieb
6 Volt

J.

Loden
220 Yolt

4.

Neizbetrieb
220 Yol!.

5.

Hilfsbetrieb
12 Volt

6.

Loden
12 Voli

Betriebsort I *"tr,- I 1.30" I *:*, I l-"30" I oj," t r#,.- 
t

ll s.h. I oelo I Dose I rot I Bott. I sch. 
I

Kobel ] Itr *""1tr1

tr I Netz

tr1
I rou"t ] nitl,

tr iHl



Bestel!-[iste

Lfd.
Nr. Bezeichnung Bestell-

Zeichen

2

J

1

4

5

6

7

8

Elektro-Lunge Dr. Hofmonn, Modell T Z4

mit Botterie,AnschluBkqbel fi:r 220VWechsel-
strom, AnschluBkobel fiir 6 V und AnschluB-
kobel fUr l2 V Botterie, zwei Beotmungs-
elektroden mit AnschluBkobeln zum Gerdt,
mit Befestigungsbcindern und Viskose-Kon-
toktschwci mmen, betriebsbereit

Tronsporl- und Aufbewohrungskoffer

Ersotzteile:

Beotmungselektrode mit AnschluBkobel zum
Gercit und Befestigungsbond mit Klemm-
schnollen und zwei Viskose-
Koniokischwdmmen

I

Befestigungsbond mit Klemmschnollen I

I

Soiz Viskose-Kontoktschwcimme (4 Siiick) |

Neizkobel I

I

AnschlufJkobel fiir 6 V Botterie (schworz) 
I

AnschluBkobel fiir t2V Borierie (weiB) I

c1-17400

c1-T 7410

c1-T 7420

c1-T 7421

c1-T 7422

c1-T 7430

c1-T 7440

c1-T 7441
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